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Introduccién:

El anlisis de orina en el laboratorio climco de hoy se realiza en un amplio
porcentaje por métodos ivos de q seca, leando tiras
reactivas. Es habitual proseguir con la cuantificacion de las protemums
determinacién de rutina para el diagnostico y monitoreo de las enfermedades
renales primarias y secundarias, anélisis de invalorable aporte en patologias de
alta prevalencia en nuestro medio. En la cuantificacion de las proteinas
urinarias se presentan distintos inconvenientes, al no existir consenso con
respecto a una técnica o metodologia de referencia, al tipo de calibrador
adecuado, presenténdose en la mayoria de los casos pobre correlacién entre
una metodologia y otra. Para el anélisis de la correlacion entre la quimica seca
y la técnica del 4cido sulfosalicilico (ASS) nos hemos planteado la hipétesis de
que un pool de orinas patologicas (POP) seria un calibrador més conveniente
que el pool de sueros (PS) tradicional.

Objetivo:
Investigar si la correlacion entre el ASS y el valor obtenido por quimica seca
mejora cuando se utiliza un calibrador de POP, frente a un PS.

Resultados:
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Figura 1 Curva de calibracion de ASS
con PS y POP como calibradores
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Figura 2
Correlacion para ASS con calibrador PS y POP,
en muestras de orinas (n=98)
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Materiales:
Poblacién: 98 pacientes atendidos en el Hospital Maciel.
Muestras: - orinas obtenidas de la primera miccién matinal, sin conservador.

- sueros obtenidos por extraccion de sangre en ayunas.
Calibradores: PS de muestras de suero (n=10); POP muestras de orinas (n=5); se
almacenan fraccionado en freezer a -20° C.
Tiras reactivas: MCC Urine Reagent Strips for Urinalysis Instruments (MCC).
Equipos: Analizador ROCHE/HITACHI 704, Espectrofotémetro BTR 810, aparato de
digestién Tecator 1007 Digestion System 6, aparato de destilacion Tecator 1002 Kjeltec
System, lector de tiras de orina Uritek 151 Teco Diagnostics.
Calibrador: Calibrator for Automated Systems (CFAS) de ROCHE.
Control de Calidad: International EQAS for Clinical Chemistry.
Anélisis estadistico de datos: Curva de regresion lineal por el método de minimos
cuadrados, analisis de correlacién, test no paramétrico de Wilcoxon para muestras
pareadas y coeficiente de Spearman.

Métodos:

Proteinas por quimica seca: método del error de indicador con azul de tetrabromofenol.
Precipitacion de proteinas: técnica de 4cido timgstico; modificacion de Folin-Wu.
Nitrogeno total, proteico y no_proteico: método de Kjeldhal. Determinacién de: a)
nitrégeno total en alicuotas de PS y POP; b) nitrogeno proteico sobre proteinas
precipitadas de PS y POP y c¢) nitrogeno no proteico en sobrenadantes de los
precipitados proteicos.

Nitrogeno no r_andlisis bi P: a) reaccion de Jaffé para
creatinina y b) enzimaticos de ureasa y uricasa para urea y dcido urico respectivamente.
Proteinas por Biuret: se realizo sobre el calibrador PS.

Proteinas por ASS: relacion muestra:ASS 3% (1:5), lectura a 630 nm, tiempo de lectura
5 minutos.

Proteinograma electroforético: en calibradores PS y POP, sobre membranas de acetato
de celulosa (Biosystem); para POP concentrando la muestra en tubo qummax (Helena

ance SA) con relaccion 1:3.

Figura 3; Perfil proteico de los calibradores PS y POP

Perfil
S ps poR
Albiming @ 47% s 43%
Alfa 1 6% 14%
Alfa 2 :::2 30%
Beta 13%
Gama 20%

Tabla III: Correlacién de resultados para muestras de orinas (n=98)

para ASS y quimica seca.
Test no paramétrico de Wilcoxon para muestras pareadas y
coeficiente de Spearman.
Wilcoxon Spearman (rs)
Meétodos comparados valor de P con p<0,0001
ASS Calibrado PS - ASS Calibrado POP <0,0001 1.0000
ASS Calibrado PS — Quimica seca (MCC) 0.0206 0.9029
ASS Calibrado POP- Quimica seca (MCC) <0,0001 0.9029

Conclusién:

Si bien ambos calibradores son satisfactorios a los fines del estudio planteado, la
calibracién con POP demuestra un mayor grado de confianza (p<0.0001) entre el
resultado de la tira reactiva MCC y la técnica de ASS.

Esta tendencia observada permitiria sugerir la conveniencia del empleo del POP
como calibrador de la técnica de ASS.
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